
Prevencija ovisnosti: prikaz planiranih nastavnih sadržaja i očekivanih ishoda za 3. razred 
Kurikulum zdravstvenog odgoja str. 13 

 
sadržaji ishodi 

A – Dodatni sadržaji i ishodi učenja  
(Sat razrednika – 1 sat)  
 
 
Ponašanje i naše zdravlje (1 sat)  
pojam zdravlja u holističkom kontekstu  

 
 
 
  

 
 
 

 
• prepoznati kako sredstva koja uzrokuju 

ovisnost utječu na osjećaj zdravlja  
• opisati kako ovisničko ponašanje utječe na 

zdravlje  
 
 
 

 

http://www.azoo.hr/images/razno/Kurikulum.pdf

