
Prevencija ovisnosti: prikaz planiranih nastavnih sadržaja i očekivanih ishoda za 6. razred 
Kurikulum zdravstvenog odgoja str. 20 

 
sadržaji ishodi 

 
A – Dodatni sadržaji i ishodi učenja  
(Sat razrednika – 3 sata)  
 
 
Utjecaj medija i vršnjaka prema sredstvima 
ovisnosti (2 sata)  
 
Odolijevanje pritisku vršnjaka – zauzimanje za 
sebe (1 sat)   

 
 
 

 
 
• prepoznati i raspraviti osnovne marketinške 

pristupe i strategije i utjecaj medija na ponašanje  
• prepoznati manipuliranje informacijama tijekom 

donošenja odluka u rizičnim situacijama  
• raspraviti na primjerima životnih situacija 

utjecaj vršnjaka na donošenje odluka  
• prepoznati čimbenike koji potiču ovisnička 

ponašanja  
• primijeniti „korake“ rješavanja problema u 

donošenju odgovornih odluka  
• opisati načine na koje se može oduprijeti pritisku 

vršnjaka (okoline, medija…)  
 

 

http://www.azoo.hr/images/razno/Kurikulum.pdf

