
Prevencija ovisnosti: prikaz planiranih nastavnih sadržaja i očekivanih ishoda za 7. razred 
Kurikulum zdravstvenog odgoja str. 22 

 
sadržaji ishodi 

 
A – Dodatni sadržaji i ishodi učenja  
(Sat razrednika – 2 sata)  
 
 
Rizične situacije/ rizična ponašanja  
(2 sat)  
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
• prepoznati rizične situacije na primjerima  
• raspraviti moguće situacije i rizična ponašanja  
• opisati proces donošenja odluka u rizičnim 

situacijama  
• raspraviti moguće situacije i rizična ponašanja  
• prepoznati specifičnosti odlučivanja i donošenje 

odluka u rizičnim situacijama  
• prepoznati povezanost i posljedice rizičnog 

ponašanja zdravlje  
• prepoznati rizike i posljedice rizičnih ponašanja 

tijekom ekskurzija, izleta i izvanučioničke 
nastave  
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