
Prevencija nasilničkog ponašanja: prikaz planiranih nastavnih sadržaja i očekivanih 

ishoda za 7. razred 
Kurikulum zdravstvenog odgoja str. 22 

 
sadržaji ishodi 

 
A – Dodatni sadržaji i ishodi učenja  
(Sat razrednika – 2 sata)  
 
 
ŽIVOTNE VJEŠTINE  
Promocija odgovornog ponašanja (1 sat)  
Samokontrola (1 sat)  
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

• primijeniti kvalitetnu komunikaciju  
• reagirati na rizična ponašanja vršnjaka  
• potražiti pomoć  
• povezati pojmove, vještine i rizična ponašanja s 

rješavanjem problema i donošenjem odluka 
(prehrana, vršnjački odnosi, humani 
međuljudski odnosi, odolijevanje negativnim 
pritiscima….)  

• usporediti ponašanja učenika u razredu  
• opisati povezanost nasilničkog ponašanja s 

kriminalom, nasiljem i drugim oblicima agresije  
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